
 

 

 

 

 

Ausbildung zum/zur Deeskalationstrainer/-in Gewalt und Rassismus 

 

Dies ist eine einjährige berufsbegleitende Ausbildung zum/zur Deeskalations­trainer/-in. 

 

Dabei geht es darum, Methodenrepertoires und konstruktive Konfliktlösungen zu 
entwickeln, zu erproben und zu realisieren. Kinder, Jugendliche und Erwachsene sollen 
selbst herausfinden können, was gut oder schlecht für sie ist, damit sie auf Gewalt und 
Rassismus als scheinbare Lösungsmittel nicht zurückgreifen müssen. 

Die praktischen Anteile bieten die Möglichkeit, sich bei Übungen und Moderation vor 
einer Gruppe auszuprobieren, Feedback zu erhalten und konstruktiv und kreativ den 
Umgang mit Konflikten in der Gruppe zu erlernen bzw. Ihr persönliches 
Verhaltensrepertoire zu erweitern. Ziel ist es, befähigt zu werden, eigenverantwortlich 
qualifizierte Trainings zu Gewalt und Rassismus in Schulen, Einrichtungen der Kinder- 
und Jugendarbeit anzubieten. Sie entwickeln im Laufe der Ausbildung eine reflektierte 
Haltung zum Thema Gewalt und sind in der Lage, gewalthaltige Situationen zu 
deeskalieren. Für die Entwicklung der eigenen professionellen Trainerpersönlichkeit wird 
es ein zweitägiges Trainingsmodul mit systemischer Ausrichtung geben. 

Die erfolgreiche Teilnahme wird mit einem Zertifikat „Villigster Deeskalationstrainer/-in 
Gewalt und Rassismus“ der Gewalt Akademie Villigst bescheinigt. 

 

Details 

Kurs:  Ausbildung zum/zur Deeskalationstrainer/-in 

Gewalt und Rassismus 

Leitung:  Kris Beer; Simone Kascholke; Babette Dahl; Ulf Hecht; Andreas Leifeld 

 

 

 



 

Termine:   

14.04.2027 bis 16.04.2027  Tag 1-3 der Weiterbildungsgruppe 

17.04.2027 und 18.04.2027  Lehrtraining Prävention 

19.05.2027 und 20.05.2027  Tag 4 und 5 der Weiterbildungsgruppe 

02.06.2027 und 03.06.2027  Fremdtraining „sexualisierte Gewalt“ 

04.06.2027    Tag 6 der Weiterbildungsgruppe 

05.06.2027 und 06.06.2027  Lehrtraining Intervention 

03.07.2027 und 04.07.2027  Fremdtraining „systemische Deeskalation“ 

17.07.2027 und18.07.2027  Tag 7 und 8 der Weiterbildungsgruppe 

von 09:00 bis 17:00 Uhr 

(16 Fortbildungstage) 

 

Kosten:  2.980,00 € 

Mögliche Zahlungsmodalitäten: 

• Ratenzahlung: 

Sie zahlen 5 Raten (01.04.2019–01.08.2019) à 332,80 EUR. 

• Zahlung der Gesamtsumme: 

Bei Zahlung bis zum 01.04.2019 gewähren wir 3% Skonto. 

Weiterbildungsförderung: 

Mit einem Bildungsscheck zahlen Sie Sie die Gebühr von 1164 EUR in 4 Raten 
(01.04.2019–01.07.2019) à 291 EUR. 

 

Ort:   

Kobi-Räume 

Adlerstraße 81-83 

44137 Dortmund 

Kurs-Nr.:  ka2402274 


